
Акафіст покаянних жінок, що губили дітей 

 у своєму лоні 

 
 

Кондак 1 

Із безодні упадку взиваю до Тебе, Агнче Божий, що гріхи світу знищив, 

прийми, Преблагий, оці сльози розкаяння, прости і помилуй, молю Тебе: 

Господи, помилуй мене грішну! 

 

Ікос 1 

Господи, Спасе, Премилосердний Владико, і кровавий плач серця прийми 

розкаяної грішниці, не погорди покаянням моїм, Христе Господи, бо з надією 

молю Тебе: 

Помилуй мене, Христе, Боже Премилостивий. 

Помилуй мене, мій Пресвятий Творче і Господи. 

Помилуй мене, грішного світу Спасителю. 

Помилуй мене, Ісусе, єдине моє Упованіє. 

Помилуй мене, моя преєдиная Радосте. 

Помилуй мене, милосердя Скарбнице бездонная. 

Помилуй мене, Єдинородний Сине  Всевишнього. 

Помилуй мене, Воплочений з Діви Пренепорочної. 

Помилуй мене, Розп’ятий за мене, мерзенную. 

Помилуй мене, Всепальная Жертво Пречистая. 

Помилуй мене, Спасенная Пасхо безсмертная. 

Помилуй мене, Предвічна Любове безмежная. 

Господи, помилуй мене грішну! 



Кондак 2 

Океану сліз замало, щоб змити жахливий мій злочин, Спасителю, але, на 

Твою невимовную милость надіючись, взиваю до Тебе грішними устами: 

Алилуя! 

Ікос 2 

Спаси сотворіння Твоє, Господи Ісусе Многомилостивий, хоч не 

достойна я й краплиночки Твоєї милости, та не хочеш Ти смерти грішника, тож 

прийми мене, як блудного, бо взиваю: 

Помилуй мене, Творче Вселенної. 

Помилуй мене, Царю Небесний. 

Помилуй мене, Ісусе Чоловіколюбче. 

Помилуй мене, Владико живих і мертвих. 

Помилуй мене, смерти Переможцю. 

Помилуй мене, Життя безконечнеє. 

Помилуй мене, Світло немеркнуче. 

Помилуй мене, вічная Радосте. 

Помилуй мене, беззаконня Очищення. 

Помилуй мене, Благодате всесильная. 

Помилуй мене, Преблагий Господи. 

Помилуй мене, довготерпеливий Спасителю. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак З 

Покаяння двері відкрий мені, Господи, дар сліз низпошли, Судде 

праведний, очисти мене, мій Спасителю, щоб могла я співати Тобі: Алилуя! 

 

Ікос З 

О наймилосердніший Христе Спасителю, зглянься на сльози, стогін і плач 

грішниці, прости і помилуй мене, розкаяну, бо взиваю до Тебе: 

Помилуй мене, Христе Спасителю. 

Помилуй мене, Владико Многомилостивий. 

Помилуй мене, душі моєї Просвічення. 

Помилуй мене, гріхів моїх тяжких Очищення. 

Помилуй мене, в беззаконні зачатую. 

Помилуй мене, в гріхах рожденную. 

Помилуй мене, рабу непотрібную. 

Помилуй мене, слугиню прескверную. 

Помилуй мене, Милосте моя безконечная. 

Помилуй мене, прещедрий мій Господи. 



Помилуй мене, Ісусе, Спасе мій. 

Помилуй мене і не осуди за діла мої. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 4 

Довготерпеливий і Премилостивий Владико мій, до Тебе взиваю, без надії 

надіючись, що простиш мені, що ізцілиш всі рани гріховнії і дозволиш співати 

Тобі: Алилуя! 

Ікос 4 

Із глибини гріховної взиваю, благаю, Спасе, злочин мій прости, Ти ж бо 

прийшов, щоб грішників покликать до покаяння — каючись, молю я: 

Помилуй мене, Ісусе преславний. 

Помилуй мене, Сину Давидів. 

Помилуй мене і не відкинь мене грішную. 

Помилуй мене і очисти проказу моєї душі. 

Помилуй мене і осліпдії очі мої просвіти.  

Помилуй мене і дай почути святії слова Твої. 

Помилуй мене і до страху Твого пригвозди.  

Помилуй мене і настав на путь праведную.  

Помилуй мене і дозволь навернутись мені.  

Помилуй мене і на глум не віддай ворогам.  

Помішуй мене, щоб не насміялись із мене лихі.  

Помилуй мене, серцем розкаяним не погорди.  

Господи, помилуй мене грішну! 

 

Кондак 5 

Помилуй мене, Боже, помилуй мене, хоч немає більшої від мене грішниці, 

та на мені яви всеосяжную милость Твою, дозволь заспівати Тобі: Алилуя! 

Ікос 5 

Очисти мене від мерзенних учинків моїх, мій Спасителю, із безодні гріхів 

бо взиваю до Тебе:  

Помилуй мене, Ісусе, мій Боже і Господи.  

Помилуй мене, в безодню безчестя гріхами кинутую. 

Помилуй мене, простягни мені руку всесильную. 

Помилуй мене і на плечі візьми, о мій Пастирю.  

Помішуй мене, відшукай же ягнятко заблукане. 

Помилуй мене, бо на дно пропасти впала я.  

Помилуй мене, підніми з глибини бруду і нечиста. 

Помилуй мене і вчини знов, як сніг, білую.  



Помилуй мене, нехай оживе душа моя мертвая. 

Помилуй мене, бо я прагну спасення.  

Помилуй мене, ізбави за словом Твоїм.  

Помилуй мене, бо на слово Твоє я надіюся. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 6 

Милосердя Твоє пребезмежне і незбагненне, мій Господи, завжди 

прощаєш бо тих, хто із скрухою до Тебе вертається з дороги блудної, співаючи: 

Алилуя! 

Ікос 6 

Ізціли мої рани гріховнії, о мій Спасителю, зглянься на плач грішниці, що 

взиває до Тебе:  

Помилуй мене, Божественний Спасителю.  

Помилуй мене, як блудницю помилував Ти.  

Помилуй мене, сльозами зрошу я пречистії ноги Твої. 

Помилуй мене, з риданням до Тебе, Ісусе, спішу. 

Помилуй мене, Боже спасення мого. 

Помилуй мене і від гріха кровавого визволи.  

Помилуй мене і прийми покаяння моє.  

Помилуй мене, хоча не гідна милости я.  

Помилуй мене, грішників єдиний Лікарю.  

Помилуй мене, кровавлять бо мої рани гріховнії. 

Помилуй мене, серце моє вкрилося струпами гнійними. 

Помилуй мене і зціли образ Твій, Господи.  

Господи, помилуй мене грішну! 

 

Кондак 7 

Любове предвічная, Творче мій, Спасе і Господи! Помилуй сотворіння 

Твоє, що, розкаявшись, кличе Тобі: Алилуя! 

 

Ікос 7 

Усіх перевищила я у гріхах і упадках, мій Боже, немає прощення кровавим 

моїм беззаконням, але Ти, всещедрий Владико, яви Свою милость, прости і 

помилуй, бо взиваю до Тебе: 

Помилуй мене, Ісусе всещедрий. 

Помилуй мене, Радосте світла спасення мого.  

Помилуй мене, невимовная Милосте.  

Помилуй мене, незбагненнеє Прощення. 



Помилуй мене, хоча, як ніхто, Тебе я зневажила. 

Помилуй мене, хоч я гордо порушила Заповідь. 

Помилуй мене, хоч я погубила сотворіння Твоє. 

Помилуй мене, хоча злочин жахливий на серці тяжить. 

Помилуй мене, бо уповаю на слово Твоє. 

Помилуй мене, бо з довір’ям до Тебе іду. 

Помилуй мене, я бо готова покуту найтяжчу прийнять. 

Помилуй мене і від лиця Твого не відкинь мене. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 8 

Йоан, Предтеча Твій, Ісусе, бувши у материнськім лоні, пізнав Тебе, 

Владико, в лоні Діви і, освятившись Духом, радо привітав, співаючи: Алилуя! 

Ікос 8 

Моє ж дитя, не охристившись, вмерло з вини моєї, Творче мій предобрий, 

не може із Тобою поєднатись, Тебе пізнати, полюбить Тебе... Та Сам, Владико, 

охристи його в сльозах моїх, прийми до Свого лона, Тебе благаю: 

Помилуй мене. Творче предивний мій. 

Помилуй мене, бо незбагненний Твій Промисел. 

Помилуй мене, бо бажаєш усіх Ти спасти.  

Помилуй мене, бо смерти не хочеш Ти грішника.  

Помилуй мене, хоч сотворіння Твоє погубила я.  

Помилуй мене, Боже, і спаси дитятко моє.  

Помилуй мене і прости кров неповинную.  

Помилуй мене і діло рук моїх направ.  

Помилуй мене, бо прагнеш навернення грішника. 

Помилуй мене, бо серце сокрушене любе Тобі.  

Помилуй мене і ісопом прещедро мене окропи. 

Помилуй мене і від жахливих очисти гріхів. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 9 

Я — Твій біль, Твоя рана кровава, мій Спасе, я — терпіння Твоє, Твої 

страсті, наруга, розпинаю Тебе повсякчас і ще смію перед Тобою стояти і, 

дивуючись, співати Тобі, Всеблагий: Алилуя! 

Ікос 9 

О Ісусе прещедрий, помилуй, спаси мене, грішну! І хоч гріхами я 

перевершила митаря, блудницю й розбійника, все ж на Твоє милосердя 

надіючись, взиваю: 

Помилуй мене, Ісусе, мій Господи. 



Помилуй мене, грішну й невдячную. 

Помилуй мене, вбивцю проклятую. 

Помилуй мене, злочинницю преогидную. 

Помилуй мене, хоч подобу Твою я утратила. 

Помилуй мене, я ж бо — Твій образ, гріхами осквернений. 

Помилуй мене і очисть грішную. 

Помилуй мене і зціли рани гріховнії. 

Помилуй мене, Боже, помилуй мене. 

Помилуй мене, милостив будь мені грішниці. 

Помилуй мене, хоч без числа нагрішила я. 

Помилуй мене і прости мені, Господи. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 10 

Каяття сльози прийми, мій Владико всещедрий, мої беззаконня очисти, 

щоб вічно співала я Тобі: Алилуя! 

Ікос 10 

Ангеле, мій хоронителю, Тебе благаю, випроси в Бога прощення для мене, 

злочинної, заступися за грішницю, що зі сльозами розкаяння молить 

Всевишнього: 

Помилуй мене, Христе, Владико і Спасе мій.  

Помилуй мене, Господи, я бо - як драхма загублена.  

Помилуй мене і віднайди, мій Спасителю.  

Помилуй мене і не згуби, бо загину я.  

Помилуй мене, я до Тебе приліплюся, Господи. 

Помилуй мене, я за руку Твою міцно вчеплюся.  

Помилуй мене, я не хочу бо знов загубитися. 

Помилуй мене і даруй повне навернення. 

Помилуй мене, хоч Тебе і була я покинула.  

Помилуй мене, поспіши, щоб мене віднайти.  

Помилуй мене і возведи до пасовищ Твоїх.  

Помилуй мене і знов до стада Свого мене прийми. 

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 11 

Як Манасія в полоні, прозріла я, Господи, каюся разом із ним і, на 

прощення надіючись, співаю: Алилуя! 

Ікос 11 

Незбагненна, недослідимая милость обітниці Твоєї, Спасителю, на 



безмежне Твоє милосердя надіючись, благаю Тебе: 

По милуй мене, Господи Вседержителю.  

Помилуй мене, Боже отців наших праведних.  

Помилуй мене, бо безмірная милость Твоя.  

Помилуй мене, бо довготерпеливість Твоя пребезмежна. 

Помилуй мене, бо покаяння Ти визначив грішникам. 

Помилуй мене, бо наверненим Ти спасення даєш. 

Помилуй мене, я бо каюсь у злочинах всіх. 

Помилуй мене, прости, согрішила я, Господи.  

Помилуй мене, беззаконня я знаю мої.  

Помилуй мене, і гріхи відпусти. 

Помилуй мене, бо Ти — Бог тих, що каються.  

Помилуй мене, на мені яви благість Свою.  

Господи, помилуй мене грішну! 

Кондак 12 

Не перестану прощення благати в Тебе, Владико, молю, не відкинь мене, 

Боже, від Себе, дозволь завжди і всюди співати Тобі: Алилуя! 

Ікос 12 

Усяку покуту приймаю від Тебе я радо, мій Спасе: терпіння, хворобу, 

смерть люту даруй мені, Боже, лиш не відкинь від лиця Твого, о Милосердний, 

дозволь в Вічності бути з Тобою, благаю: 

Помилуй мене, Господи, Ти бо Суддя Справедливий, 

Помилуй мене молитвами Богородиці, Діви Пречистої. 

Помилуй мене Сил безплотних благаннями, 

Помилуй мене заступництвом Предтечі Твого, що родився з безплідної. 

Помилуй мене молитвами святих Апостолів.  

Помилуй мене молитвами правдених дівственниць. 

Помилуй мене благанням дітей Вифлеємських, що Іродом страчені. 

Помилуй мене заступництвом Святих, що від віку вгодили Тобі.  

Помилуй мене, негідную їхнього захисту. 

Помилуй мене, недостойную Твоєї милости,  

Помилуй мене, бо Ти спасаєш і милуєш.  

Помилуй мене, Ти бо Любов, що покриває усе. 

Господи, помилуй мене грішну! 

 

Кондак 13 

Юга пекельна палить вогнем мою прегрішную душу. О мій Владико, Сам 

прости і помилуй мене грішну! Подай спасення і дозволь Тобі співати: Алилуя! 

 



Молитва 

Господи Ісусе, довготерпеливий і многомилостивий Владико! Перед 

Тобою стою, найбільша грішниця, і, на безмежне Твоє милосердя надіючись, 

молю: Ісусе, мій Спасе, Ти не відкинув блудницю, яка сльозами розкаяння омила 

Твої ноги; Ти прийняв блудного, що зі скрухою вернувся до Тебе; Ти вислухав 

молитву митаря, що каявся; Ти розбійнику рай дарував; Ти простив Манасії всі 

його беззаконня; Ти прийняв сльози Петра, що у трикратній покаявся зраді... І 

хоч мої злочини безмірно є більші, то все ж я з надією благаю прощення. Прости, 

о прости і помилуй, Ісусе, мене, многогрішную, дозволь принести Тобі щедрі 

плоди покаяння. Помилуй і невинне дитятко моє, що його я убила. Боже, все є 

можливе у Тебе, тож прошу, благаю: Сам охристи те дитя, поєднай зі Собою. В 

Тобі, Ісусе, і воно мені злочин пробачить, і ми будемо разом повсякчас 

прославляти пресвяте і величне Ім’я Отця, і Сина, і Святого Духа. Амінь. 


